“Corps, souffle et son”
Atelier de chant
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Les jeudis
« Chanter,

8,15 et 22

c’est prier deux fois »

(saint Augustin)
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19h30-21h00

Paroisse
du Sacre-Coeur
Salle du 2eme étage
Entrée coté Plainpalais
(Geneve)




La voix est vibration. Elle résulte de la rencontre entre le souffle et le
corps, entre I'intérieur de soi et 'extérieur, plus vaste.

Quant au chant, il demande un travail d’écoute, et un mélange de tonicité
et de détente, un engagement corporel, mais un laisser-faire du souffle et
des résonateurs naturels. Pour tous ces motifs cités, et sans parler de la
beauté de telle ou telle musique ni du sens véhiculé par le texte, on peut
affirmer que le chant est une expérience spirituelle.
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Participation une expérience chorale.
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Informations et inscriptions : spiritualite@cath-ge.ch ou 077 44117 80



